
LEGENDA
Eixos de Fundamentos da área: Disciplinas que servem como base do curso para o desenvolvimento de habilidades
e competências que darão sustentação à formação do estudante diante das escolhas que fará no decorrer da formação.

 Consiste no desenvolvimento de habilidades e competências necessárias em

Eixo de prática e Carreira: Contempla as atividades voltadas para a prática, como o objetivo de aplicação de conhecimentos

CURSO DE GRADUAÇÃO |ESTÉTICA E COSMÉTICA
SEMESTRE 1A SEMESTRE 2A SEMESTRE 3ASEMESTRE 2B SEMESTRE 3BSEMESTRE 1B

Ciências Biológicas
(Teórica - 80 H)

Origem e
organização celular

(Teórica - 80 H)

Cosmetologia e Fitocos-
metologia

(Teórica - 80 H)

Fisiopatologia Dermato-
lógica

(Teórica - 80 H)

Métodos e Técnicas em 
Estética Facial

(Teórica e Prática - 80 H)

Visagismo e Maquiagem
(Teórica e Prática - 80 H)

Tecnologias Digitais
(Teórica - 80 H)

Ciências Integradas
(Teórica e Prática- 80 H)

Spaterapia e Nutrição
(Teórica - 80 H) Eletroestética

(Teórica e Prática- 80 H)

Métodos e Técnicas em 
Estética Corporal

(Teórica e Prática - 80 H)

Design de sobrancelha e 
Micropigmentação

(Teórica e Prática - 80 H)

Biossegurança e
Primeiros Socorros

(Teórica e Prática- 80 H)

Psicologia
(Teórica - 80 H)

Recursos Terapêuticos 
Manuais 

(Teórica e Prática- 80 H)

Recursos Fototermoterá-
picos aplicados a Estética
(Teórica e Prática- 80 H)

Métodos e Técnicas em 
Estética Capilar

(Teórica e Prática - 80 H)

Pré e Pós operatório em
Cirurgia Estética e Reparadora

(Teórica e Prática - 80 H)

Introdução à
Cosmetologia e Estética

(Teórica - 80 H)

Comunicação, Expressão 
e Vida Universitária

(Teórica - 80 H)

Metodologia

(Teórica - 80 H)

Cultura e Sociedade
(Teórica - 80 H)

Empreendedorismo
e Responsabilidade

Sócio-Ambiental
(Teórica - 80 H)

Gerontologia Estética
(Teórica - 40 H)

Atividades Complementares:
Saúde e Comunidade

(Teórica e Prática- 20 H)

Atividades Complementares:
Mídias Sociais: Inclusão?!
(Teórica e Prática- 20 H)

Atividades Complementares:
(Teórica e Prática- 20 H)

Atividades Complementares:
(Teórica e Prática- 20 H)

  Optativa - Libras ou 
       Estudo Dirigido
      (Teórica - 40 H)

Estágios Supervisionados 
(Prática - 160 H)

Terapias Alternativas 
em Estética

(Teórica e Prática- 80 H)

Estágio Supervisionado 
(Prática - 80 H)

340H 340H 340H 340H 400H + ESTÁGIO 320H + ESTÁGIOS

Eletiva: Gestão em Serviços de Saúde 


